Sur les routes de la soie
163km 2810m

Direction le Sud-est pour ce parcours long de 188 &vec un dénivelé de 2800m. Les villages etesttaversés
ont été marqués par I'élevage du ver a soie, (gsttonsidérablement développé au cours du XIX&mle su
point de devenir une véritable industrie, assutaatail et prospérité a la région, qui a connu diesn « age

d’or ».

Départ du mas de Cluny, on remonte la D989, jusBayregrosse, pour tourner a droite.

Le col de la Triballe, est la premiére ascensiopragramme, il s'agit d'une montée progressiveelas
chataigniers, en traversant les hameaux ensolsoigs le col de I'Asclier, un échauffement idéal.

On traverse rapidement le village médiéval de Stiklaa la sortie on remarquera les imposantessésien
schiste.

On poursuit la belle descente sur Suméne un tenogpgre grace a l'industrie de la soie, on notarpassage de
superbes mas dans la vallée du Rieutord, puisle@stnontée de la vallée du Récodier jusqu’a $bh&ode
Codieres. Une halte devant I'église romane s'imguse la vue.

Il est maintenant proposé de descendre sur Monoblkt végétation va franchement muer en garrigusgu’au
col de Bane ou I'on retrouve le val d’émeraude dwasalle, le bourg local, doté de nombreuses fiésten friches
ou réaménageées. La hauteur des maisons témoidaeattherche d’économie de la place prioritairenadigictée
a I'agriculture. L'implantation des constructiongjaritairement édifiées sur la rive nord de la Sdfenque, est
une autre caractéristique de I’habitat cévenol.

Le passage dans la vallée Borgne se situe au ddedtou, on abandonne cette vallée a la sortieaden8ne en
optant pour Saint Roman de Tousque perché surtécbe des Cévennes, qu’on atteint aprés 3 kmatteff

Un long périple dans la vallée Francaise pass&epatillages de Sainte Croix, Pont Ravagers puiol@pidou,
non sans avoir sauté les ruisseaux aux sourcesatesns, juste sous la corniche des Cévennes.

La descente sur St André de Valborgne, précédeidaéa du col de I'Espinas puis du Pas, on remaadasr
traversiers au début de I'ascension, puis les haxea mas isolés.

L’arrivée au col du Pas est caractérisée par lix delorraine, en face c’est le Truc de Montaigu dessus de
Valleraugue qui est reconnaissable & son antenne.

Il ne reste a présent que de la descente, notanuakade la riante vallée du Clarou entre les @ergle pommiers
juste avant la « capitale » Valleraugue.

Le dernier trongon sur la D986, est parfait poirefeourner les jambes et commencer ainsi la sédece
récupération !
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Sur les routes de la soie 163km 2810m

Points clés du Parcours

1. Col des Cabones 480m 4. Col de Rédarés 381m 7. Col du Mercou 570m
2. Col de la Triballe 612m 5. Col de Bane 414m 8. Col de I'Espinas 848m
3. Col de Bantarde 624m 6. Col de Puech 348m 9. Col du Pas 833m
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